OBERARZTIN
UTE SPANNAGEL-METZNER

Facharztin fur Neurologie,

Psychiatrie und Psychotherapie

BEHANDLUNGSTEAM

Das Angebot der Psychiatrischen Institutsambulanz
richtet sich an Kranke, die von anderen vertrags-
arztlichen Versorgungsangeboten, insbesondere
von niedergelassenen Vertragsarzten und Psycho-
therapeuten sowie Medizinischen Versorgungszen-

tren, nur unzureichend erreicht werden.

Folgende Berufsgruppen arbeiten in der PIA mit:

o Arzte

® Psychologen

® Fachpflegekrafte
® Sozialarbeiter

® Ergotherapeuten

® Medizinische Fachangestellte
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KONTAKT

Sekretariat
Y. 07441 54-6409
|5 07441 54-2219

% Psychiatrie-Pia@klf-net.de

Klinikum Freudenstadt
Karl-von-Hahn-StralRe 120
72250 Freudenstadt

Y. 07441 54-0

|5 07441 54-2271

¥ info@klf-net.de I www.klf-net.de
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PIA

Die Psychiatrische Institutsambulanz kiimmert sich
um besonders schwer oder chronisch psychisch
Kranke. Fir sie reicht die Behandlung durch Nerven-
arzte und Psychiater und die Betreuung durch die
sozialpsychiatrischen Einrichtungen oft nicht aus.
Viele haben Schwierigkeiten Termine wahrzunehmen

und den Alltag selbst zu organisieren.

Unser Angebot umfasst neben der medizinischen
Behandlung auch konkrete Hilfen, um im Alltag
zurecht zu kommen. Dabei arbeiten wir zum einen
eng mit dem stationdren Bereich der Klinik fur
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
zusammen, zum anderen mit Einrichtungen im Land-

kreis Freudenstadt.

Welche Hilfen notwendig sind, wird im Einzelfall
gemeinsam entschieden. In Krisenfdllen suchen wir
die Betroffenen auch zuhause auf oder halten
telefonisch ~ Kontakt.  Krankenhausbehandlungen

kénnen so oft abgekiirzt oder vermieden werden.
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Menschen mit:

® Schizophrenien oder

schizoaffektiven Erkrankungen
® depressiven und manisch-depressiven Stérungen
® schweren Personlichkeitsstorungen

® Suchterkrankungen, die mit zusatzlichen

psychischen Erkrankungen einhergehen

® schweren Angst- oder Zwangserkrankungen

psychischen Erkrankungen im Alter

NEU: GERONTOPSYCHIATRISCHE SPRECHSTUNDE

Anmeldung Uber das Sekretariat der PIA
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ANGEBOTE

Erstkontakt, Diagnosestellung durch Gesprach,

Befragung von Angehorigen, Tests u.a.

Empfehlung einer Behandlung in der PIA oder

Weitervermittlung

Gesprache Uber die Erkrankung und tber

personliche Probleme
Behandlung mit Psychopharmaka
Beratung durch unseren Sozialdienst

Ergotherapie: Erweiterung von kreativen
Fahigkeiten, Durchhaltevermoégen und
Kontaktfahigkeit

Betreuung und Beratung durch

Fachpflegepersonal
Gesprache mit Angehorigen

Hausbesuche



