PIEANGEBOT

Kontakt

Sie erreichen mich, im stationaren Bereich der Gynakologie
und in der onkologischen Tagesklinik, Gber lhre
Bereichspflegekraft oder telefonisch montags, donnerstags
und freitags am Vormittag unter:

Tel.: 07441 54-6141
(Bitte sprechen Sie auf den Anrufbeantworter).

Der Behandlungsraum Rhythmische Einreibungen befindet

sich im Hauptgebaude 3. Stock, Zimmer 330, bitte folgen
Sie der Ausschilderung.

Tanja Schnaars

Krankenschwester, Expertin fir
Rhythmische Einreibungen nach
Wegman- Hauschka (IFAP),
Lehr- und Dozententatigkeit
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e LOSEN

ZU SICH KOMMEN

GESTARKT SEIN

DEN EIGENEN WEG WEITERGEHEN
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Krankenhaus Freudenstadt
Karl-von-Hahn-StraRe 120
72250 Freudenstadt

Tel.: 07441 54-0
Fax: 07441 54-2271

E-Mail: info@klf-net.de
www.klf-web.de
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EIN GANZHEITLICHES THERAPIEANGEBOT

Was sind Rhythmische Einreibungen nach
Wegman-Hauschka © ?

ANWENDUNGSBEREICHE

Unsere gesamte Koérperorganisation wird durch fein
abgestimmte, rhythmische Prozesse in lebendiger Aus-
gewogenheit gehalten. Krankheits- und Krisensituationen
bewirken eine Storung dieses Gleichgewichtes.

Oft beinhalten sie fur den Betroffenen einen
Vertrauensverlust in den eigenen Kérper und manchmal
sogar in sich selbst.

Erlebtes will anerkannt, angenommen und in die eigene
Biographie eingefligt werden.

Speziell die Qualitat der angewandten Achtsamkeit, die
Druckfreiheit, sowie die besondere Geborgenheit in der
Warme, ermoglichen es dem Behandelten sich auf allen
Ebenen seines Seins angesprochen zu fiihlen.

Die eigenen Selbstheilungs- und Regulationskrafte werden
gestarkt.

Die rhythmische Gestaltung der Einreibungen vermitteln
dem Organismus gesunde Urbilder, an denen dieser sich
wieder neu ausrichten kann.

Der Behandelte erfahrt Unterstiitzung im Aufbau seiner
eigenen Ressourcen.

Die Rhythmischen Einreibungen erfolgen ohne Druck. Mit
warmen, leichten Handen und umhillenden Bewegungen,
wird ein Korperol im Muskel- oder Organverlauf
aufgetragen.

zur Anwendung kommen unter anderem:

Teileinreibungen wie z.B.
e Arme und Beine
e Bauch und Riicken
e Schulter und Nacken

spezielle Organeinreibungen wie z.B.
* Herz
e Niere
e Leber

Ganzkérpereinreibung
Die Ganzkoérpereinreibung umfasst zwei
Behandlungseinheiten (insgesamt ca. 120 Minuten).

Fir alle Anwendungsbereiche werden je nach Befund
hochwertige medizinische Pflanzendle und Salben
individuell ausgesucht.

ABLAUF

Die Behandlung findet in einer geschiitzten und ruhigen
Atmosphare statt. Dies ermoglicht es dem Behandelten,
sich frei von dueren Storungen auf die Rhythmische
Einreibung einzulassen.

Zu Beginn fiihren wir ein kurzes Informations- und
Anamnesegesprach.

An die Rhythmische Einreibung schlief8t sich eine Nachruhe
von etwa 20 Minuten an, um dem Organismus die notige

Zeit zur Reaktion zu geben.

Ein kurzes Nachgesprach beendet die Anwendung.
Wenn moglich wird ein weiterer Termin vereinbart.

Gesamtdauer ca. 60 Minuten
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