Freitags, 09:00—11:00 Uhr (Achtung! Kein Still Café in den Schulferien)
Horb, Dekanatshaus, Seminarraum, Marktplatz 27

Still Cafe

Offener Treff fir MUtter mit Kindern bis zum ersten
Lebensjahr

Das Still Café bietet einen gemUtlichen Vormittag fir MUtter und ihre Sauglinge mit Austausch,
Impulsen, Beratung rund um Stillen, Erndhrung und das Leben mit Babys und Kindern. Es besteht
die Maglichkeit, sich mit anderen MUttern Uber aktuelle Themen auszutauschen, z.B. Probleme
beim Stillen, die EinfUhrung von Beikost, Tragemaglichkeiten und und und. Im offenen Stilltreff
haben alle Fragen, Sorgen und Angste Platz und werden von einem sachkundigen Team begleitet.
Es sind sowohl| MUtter zusammen mit ihren Babys als auch interessierte schwangere Frauen
herzlich eingeladen.

Beitrag: Spendenbasis

Referentinnen: Bianca Tuch, PEKiP-Zertifikat, Lehrerin/ Katharina Ruggaber, M.A. Soziale Arbeit,
Psychoonkologin, Pflegeberaterin/ Katja Horvat, Hebame in Ausbildung, Fachkrankenpflegerin fur
Intensivpflege

Kontakt: keb Kath. Erwachsenenbildung Kreis FDS e. V.
Tel. 07451 623220

email: info@keb-freudenstadt.de,

Home: www.keb-Freudenstadt.de
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