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Hilfe beim Helfen

Seminarreihe fiir Angehorige von
Menschen mit Demenz

Ein Angebot der BARMER
in Zusammenarbeit mit der
Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wiirttemberge. V.

Termine
15.10. - 03.12.2026 (8 Termine, jeweils donnerstags)

Referentinnen und Referent
Dr. med. Klaus Rademacher
Barbel Engel

Kristina Maj

Alexandra Altstadt

Nina Lehmann

Susanne Herre

Anmeldung

Verwaltung Kath. Spitalstiftung Horb
Tel. 074515553100
verwaltung@spitalstiftung-horb.drs.de

* Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kostenfrei.

Ort:

Altenpflegeheim
Bischof Sproll

Sidring 9

72160 Horb am Neckar
Cafeteria

Zeit:
18:00 - 20:00 Uhr

barmer.de
www.alzheimer-bw.de

Alzheimer Gesellschaft
\° Baden-Wiirttemberg e.V.

Selbsthilfe Demenz

BARMER
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Programm

15.10.2026

Wissenswertes liber Demenz

Dr. med. Klaus Rademacher, Oberarzt/Leiter des Geriatrischen Schwerpunktes,
Kliniken Landkreis Freudenstadt

22.10.2026

Menschen mit Demenz verstehen
Dr. med. Klaus Rademacher

29.10.2026
Herausfordernde Situationen und Pflege
Susanne Herre, Krankenschwester, Validationslehrerin nach Naomi Feil

05.11.2026
Den Alltag leben
Kristina Maj, Altenpflegerin, Pflegedienstleitung Bischof Sproll

12.11.2026

Informationen zur rechtlichen Vorsorge

Barbel Engel, Dipl. Sozialpadagogin FH, Information Anlauf- und Vermittlungs-
stelle der katholischen Spitalstiftung Horb

19.11.2026
Entlastung fiir Angehdérige / Ein Tag in der Tagesstatte
Frau Kraibuhler / Frau Lehmann, Krankenschwester

26.11.2026

Pflegeversicherung und Entlastungsangebote

Frau Altstadt / Frau Ergenzinger, Altenpflegerinnen, Stellv. Pflegedienstleitun-
gen Sozialstation Horb

03.12.2026
Menschen mit Demenz im Krankenhaus und letzte Lebensphase
Dr. med. Klaus Rademacher




